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Babyzeichen als Brücke zur Lautsprache
Babys im vorsprachlichen Alter verstehen schon sehr viel von dem, was rings um sie vorgeht. Bis zur verständlichen Laut-
sprache ermöglichen ihnen die Babyzeichen (Handzeichen und Gesten), ihre Bedürfnisse altersgerecht auszudrücken.

Sprache kindgerecht verpackt
In dieser Form kennt das bereits jeder: Wir zeigen unseren Babys ganz selbstverständlich einfache Gesten wie winken zum 
Abschied oder klatschen für „Bravo“, die sie mit Freude nachahmen. Wenn ein Baby winkt, winkt jeder erfreut zurück, und 
da setzt der erste Erfolg für das Kind ein: Ich teile mich mit und bekomme dafür eine Antwort. Auf  dieser Idee basiert die 
so genannte Zwergensprache: Anhand konkreter Gesten und Handzeichen erhalten Babys die Möglichkeit, sich auszudrücken. 
Erste Babyzeichen können manche Kinder schon im Alter von 6 bis 9 Monaten nachahmen und bewusst anwenden. 

Kein Lernprogramm
Babyzeichen sollten kein Lernprogramm sein, sondern stets ein altersgerechtes Angebot an das Kind. Sie unterstellen auch 
keinen Kommunikationsnotstand in der Familie. Der Einsatz von Babyzeichen verstärkt die Aufmerksamkeit der Eltern für 
die Kommunikationsversuche ihrer Kinder und unterstützt dabei den natürlichen Verständigungs- und Bindungsprozess. Mit 
Hilfe von Babyzeichen können Familien ihre Babys interaktiver am Alltagsleben teilhaben lassen – noch bevor die Kleinen 
deutlich sprechen können. 

Sprache mit allen Sinnen erleben
Je älter Babys werden, je mehr sie unsere Welt erobern, die Dinge um sich herum erforschen und beginnen, ihnen Namen 
zuzuordnen, desto mehr hilft es ihnen, wenn sie dabei mit vielen Sinnen und auf  verschiedenen Wahrnehmungskanälen lernen 
dürfen. Babys können durch die Babyzeichen hören, sehen, fühlen und selbst durch die Bewegung der Gebärde nachahmen. 
Die Kombination von Sprache und Bewegung schult ihre visuelle, motorische und akustische Wahrnehmungsfähigkeit.
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So können wir uns noch besser verstehen
 

 abys erleben jeden einzelnen Tag mit wachen Sinnen und nehmen eine Fülle von neuen Informationen auf. 
 Da ist es ganz klar, dass die Kleinen ihre Erlebnisse und Wünsche auch mitteilen möchten. Nur wie macht man das, 
wenn man noch nicht verständlich sprechen kann?


